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Végétarien

Vendredi
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Hors d’ceuvre Carottes rapees Q Soupe de légumes
Tarte aux brocolis et Boursin Lasagnes @ . . .
Plats g Chipolatas Poisson sauce nantaise

@

Accompagnements AB w
Salade . . Semoule
Haricots blancs a la tomate
Produits laitiers Fromage Fromage
(/) [
Desserts Géateau au citron @ Compote AB Fruit Dessert varié

Nous travaillons avec : @ Fait maison A
Le Petit Potager au Mans, Gaec Bio Avenir, La Ferme de la Grande ° Qualité & Proximité :“ N — U V f I_ I_ E
Mousse a Briosne-les-Sables, Gaec Les Jenvries a Souillé, Charcuterie - o
come, la péche en poche, , Agricultures biologiques T l&dﬂ-ﬁp
Guilmot gaudais, DS Restautation, N ~
({#})| Produit Haute valeur
\\{Wf/ environnementale




