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Certificat médical exigé pour toute activité accompagnée de ce symbole & @
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Activités annuelles (suite)

Pilates/relaxation
Salle polyvalente
Grande salle

Activité/Lieu Renseignements/Contact | Tarif
Le mercredi de 20h15 a 21h45
N IDébut : mercredi 19 septembre] 252 €/an

Effectif maxi : 12 personnes
Animatrice : Véronique JOUATHEL
@ 02 43 25 37 58 - Sylvette MARTINEAU

Randonnée pédestre
Rendez-vous : parking
salle omnisports (3)

Un dimanche toutes les 3 semaines (°)
Reprise : dimanche 23 septembre a 9h ()
@ 06322040 53 - Thérése BOULAY

Adhésion seule

Un jeudi tous les 15 jours de 13h30 a 18h

Tapisserie Reprise : jeudi 13 septembre
d’ameublement ) |
Salle polyvalente EffeFtlf mIaX| 10 personnes 45 €/an
Petite salle _ Animatrice : EI|a|'1e SOREL
@ 067669 07 71 - Eliane SOREL
Le mercredi de 20h a 21h15
= Tui na/Relax/Qi gong Reprise : mercredi 26 septembre
Maison des loisirs Effectif mini : 12 personnes 170 €/an
Salle A Animatrice : Elisabeth DURAND
@ 02432567 42 - Yvette LUNEL
Yoga Le mercredi de 18h45 a 20h 170,€/an
Salle polyvalente Reprise : mercredi 12 septembre (31 séances)
Animatrice : Rosine VENTADOUR
Grande salle

@ 07 81532051 - Roby DEROUINEAU

(%) Heure de départ : selon programme annuel, disponible sur notre site web.

Reprise : la date est indiquée en face de chaque activité.
est possible pour découvrir une activité annuelle !

<® propos des activités !

Ponctualité

L'ASL Neuville se réserve la possibilité d'annuler une activité, si le nombre
d'inscriptions est insuffisant. Toute personne interrompant une activité en cours

de saison ne sera pas remboursée, sauf cas justifié de force majeure, étudié par
le bureau de I'ASL Neuville.

i les activités enfants ne sont pas une GARDERIE. La responsabilité des parents

est engagée AVANT ['heure de début et APRES |'heure de fin, indiquées pour chaque séance.
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Neuville
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Amicale Sports et Loisirs de Neuville-sur-Sarthe

(Détails de la manifestation des 40 ans : voir I’encart ci-joint)

Activités de la saison 2018/201.9

Renseignements et informations :
(=712 grande rue 72190 Neuville-sur-Sarthe
E http://asIneuville.e-monsite.com

@ aslneuville@gmail.com
@ 0253497133 (répondeur)

Composition du bureau de I'association ASL Neuville
(AG du 8 juin, complétée par le CA du 15 juin 2018)
Président : Philippe MERER
2™ vice-président : Jean-Paul GARROUY
Secrétaire : Véronique LAROCHE
Secrétaire-adjointe : Yveline BEZARD

1% vice-président : Jean-Francois VIAUD
Webmestre : Jean-Claude GOUHIER
Trésorieére : Sylviane GOUHIER
Trésoriére-adjointe : Liliane JOYAU
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Activités annuelles (sauf vacances scolaires)

Certificat médical exigé pour toute activité accompagnée de ce symbole & ﬁ

Un samedi sur deux :
de 10h 3 10h45 : 14 mois-3 ans (%)

Activité/Lieu Renseignements/Contact | Tarif
Un jeudi par mois de 19h a 21h30
Reprise le jeudi 27 septembre 250 €/an soit
Art floral X Y N .,
Salle polyvalente Effectlf. souh.alte :'de 7 a 10 personnes 25 € x 10 séances
Petite salle Animatrice : Elodie MORTEAU (fleurs et matériel
@& 07 60 08 83 38 - Mireille POUSSE fournis)
@ 02 43 2539 73 - Patricia BERNE
. Le jeudi 10h-12h et 17h-19h, le vendredi 10h-12h
Mai BII::rdI - Reprise le jeudi 13 septembre 55 €
als;;r;let;ssf/sws Animateur : Jean-Paul GARROUY /an
@ 02 43 2537 36 - Jacques NOUET
Un jeudi tous les 15 jours de 13h30 a 17h30
Cartonnage L
Encadrement Reprise : jeudi 20 septembre
Salle polyvalente — 25 €/an
Petite salle @ 02432529 83 - Véronique BOUGEOT
@ 02 43 25 64 35 - Jacqueline DEROUINEAU
Le mardi de 19h15 a 20h45
Chor'ale Reprise le mardi 11 septembre
NWJ/W@/HP/ Chef de checeur : Nathalie TOMCZYK 135 €/an
Maison des loisirs B 06 32 20 40 53 - Thérése BOULAY
salle B & 02 43 25 36 65 - Véronique LAROCHE
3 Ciné Un jeudi toutes les 3 semaines & 20h45 (%) Adhérent :
inéma pour tous . I X
P) ¥ Salle polyvalente Reprise le jeudi 13 septembre 3,50 €/séance
D}“\@ Grande salle Organisé par CinéAmbul Hors ASL :
i B 06 83 22 47 67 - Didier VERON 4,50 €/séance
Le lundi de 13h30 a 18h
/ / 8 Couture (2 groupe.s en alterr]ance 1 lundi sur 2)
1? Salle polyvalente Reprise IF lundi 10 septembre 45 €/an
¥\ N Petite salle Animatrices : Eliane SORFL/NicoIe PLARD
J @ 06 76 69 07 71 - Eliane SOREL
@ 063209 19 97 - Nicole PLARD
&ﬁn? Création de bijoux Un mar<':|i par mois‘de 10ha17h
OQ é Maison des loisi Reprise le mardi 9 octobre 2¢/
a " °“ GIS(;H ”esB OISIrs an
TS are & 063209 19 97 - Nicole PLARD
Le mardi de 17h a 21h45 : 4 cours selon I'age
Le jeudi de 17h a 20h : 3 cours selon I'age
Reprise les mardi 18 et jeudi 20 septembre De 115 € /an
Danse moderne Professeur : Amandine HARDOUIN 4170 € /an

Pour tous

Eveil musical de 11h 2 11h45 : 0-14 mois (9)
parents-enfants Reprise le samedi 15 septembre
Maison des loisirs pre - P 90 €/an
Salle A Effectif maxi : 6 enfants par cours
Intervenante musicale : Nathalie TOMCZYK
@ 02 43 2595 15 - Sylviane GOUHIER
Généalogie Un lundi par mois de 16h a 18h
Maison des loisirs Reprise le lundi 17 septembre 10 €/an
Salle ASL @ 06 72 78 11 76 - Jean-Paul GARROUY
Gymnastique Le lundi de 19h45 a 21h
v 9 Reprise le lundi 17 septembre 110 €/an
adultes . .
Salle polyvalente Effectif maxi : 30 personnes
Grai;d}; <alle Animatrice : Véronique JOUATHEL
Q @ 02 43 2595 15 - Sylviane GOUHIER
Le lundi de 18h30 a 19h45 (actifs prioritaires)
Gvmnastique Le jeudi de 13h30 a 14h45
ymnas q Reprise les lundi 17 et jeudi 20 septembre 150 €/an
bien-étre . .
Salle polyvalente Effectif maxi : 18 personnes
Gr:nd}; salle Animatrice : Véronique JOUATHEL
@ 02 43 25 37 58 - Sylvette MARTINEAU
@ 02 43 25 37 94 - Josiane CHATEAU
Le lundi de 17h15 a 18h15
Gymnastique Reprise le lundi 17 septembre 125 €/an
2. 4ans Effectif mini/manxi : 12/15 enfants
Salle polyvalente Animatrice : Véronique JOUATHEL
Grande salle @& 02 43 2595 15 - Sylviane GOUHIER
Pour enfants @ 02 43 25 37 58 - Sylvette MARTINEAU
Un mercredi tous les 15 jours de 17h a 19h
. (2 groupes : débutants & avancés)
Informatique . .
. . Reprise le mercredi 19 septembre
Maison des loisirs 3 20 €/an
Salle ASL et B Animateurs : B CORMIER,
JP GARROUY, JC GOUHIER, J LELANDAIS
@ 02432552 28 - Liliane JOYAU
Un lundi tous les 15 jours (2 groupes)
Langue des signes de 19h15 a 20h15 et de 20h a 21h
Maison des loisirs Reprise le lundi 24 septembre 80 €/an

Salle B

Animateur : Philippe IMBERT
@ -

Marche dynamique
Départ : salle

Le mardi de 10h a 12h
Reprise le mardi 11 septembre

Adhésion seule

Salle polyvalente @M asldanse@hotmail.com (selon le cours)
Grande salle @ 06 01 48 49 69 - Séverine YVON
@ 0622 67 60 18 - Agathe DA ROCHA
B 06 69 03 34 91 - Elodie MARTIN
@ 02 43 2595 15 - Sylviane GOUHIER
Un mardi tous les 15 jours de 20h a 22h30
Reprise le mardi 18 septembre
Encadrement ATELIER LIBRE]
Salle polyvalente n p 25 €/an
. Niveau : avancé
Petite salle D ——

@ 06 16 14 15 64 - Claudine PASCAL
@ 06 1069 81 17 - Valérie PELLIER

omnisports @ 06 88 32 40 59 - Josiane FORTIER
Patchwork Un mercredi tous les 15 jours de 14h a 18h
Salle polyvalente Reprise le mercredi 26 septembre a 14h 20 € /an
Petite salle @ 02 43 2537 36 - Dorothée NOUET
Activité/Lieu Renseignements/Contact | Tarif

(") ATTENTION : le début des séances a été retardé de 15mn

(}) Enfant accompagné obligatoirement d'un parent.

(Suite page suivante)




